[image: image1.jpg]'%i*’i





Presseinformation

[image: image2.jpg]-

Kuratorium Gutes Sehen e.V.




Wettkampf um die scharfe Sicht:

Fußball-Seh-Meisterschaft 2008 gestartet!

Berlin, 7. Mai 2008 (KGS) Meisterschaftsfieber in Deutschland: Auch wenn in der Fußball-Bundesliga die Würfel bereits gefallen sind, so steckt doch noch einiges an Brisanz in der Runde: Wer steigt auf? Wer muss runter? Die Europameisterschaft in der Schweiz und Österreich steht vor der Tür, steigert die Vorfreude und sorgt für Diskussionsstoff. Dazwischen gibt es noch einen Titel ganz besonderer Art zu erringen: Den des Fußball-Seh-Meisters

„Wir rufen alle Sportfans dazu auf, im Rahmen der Fußball-Seh-Meisterschaft die eigene Sehkraft überprüfen zu lassen“, sagt Kerstin Kruschinski vom Kuratorium Gutes Sehen in Berlin und ergänzt. „Wo sonst kann sich jeder Normalbürger mit den Sportprofis aus der Bundesliga messen – und diese vielleicht sogar schlagen?“ Als erstes Profiteam hat Fortuna Düsseldorf ihren Seh-Test-Termin bereits absolviert. Auch die Schüler der Fußballschule des Ex-Fußball-Profis Thomas Allofs beteiligen sich an der Aktion. Am 21. Mai sind die KGS-Sehspezialisten bei Dynamo Dresden zu Gast. Weitere Bundesliga-Mannschaften haben ihr Interesse signalisiert.

Hinter dem spaßigen Aufruf steckt ein ernstes Anliegen: Die Sehkraft lässt mit dem Alter schleichend und unmerklich nach. Viele Profi- und Freizeitsportler sind mit nicht optimal korrigierten Augen unterwegs – auf dem Sportplatz und im Alltag. Kerstin Kruschinski: „Wir wollen mit der Fußball-Seh-Meisterschaft die Öffentlichkeit für gutes Sehen sensibilisieren. Der Wettbewerb soll Anreiz sein, die eigene Sehkraft unter die Lupe zu nehmen. Denn nur mit 100 Prozent Sehkraft sind auch 100 Prozent Leistung möglich.“ 

DFB-Präsident Dr. Theo Zwanziger: „Ich empfehle unseren Fußballvereinen, an der KGS-Aktion teilzunehmen!“

Rückendeckung für dieses Anliegen findet das Kuratorium Gutes Sehen bei DFB-Präsident Dr. Theo Zwanziger, selbst seit langem Brillenträger: „Mir selbst war lange Zeit nicht bewusst, wie viel besser ich mit einer passenden Brille sehen und deshalb viel aufmerksamer und konzentrierter arbeiten kann. Ich empfehle unseren Fußballvereinen, an der KGS-Aktion teilzunehmen und sich dafür einzusetzen.“ 

Die Spielregeln

Wer mit seiner Fußballmannschaft an der Seh-Meisterschaft teilnehmen möchte, der muss lediglich sein Team unter www.sehmeisterschaft.de anmelden. Anschließend vereinbart ein KGS-Spezialist einen Termin und untersucht kostenfrei die Sehkraft der Mannschaft (mindestens 14 Spieler). Die Summe der ermittelten Werte bestimmt die Mannschafts-Position im Wettbewerb. Alle Teams werden in einer Seh-Liga-Tabelle auf der Website erfasst. Unter den elf Teams mit der besten Sehkraft wird per Zufallsprinzip die Siegermannschaft ermittelt. Diese darf sich, neben Pokal und Titel, auf eine Trainingseinheit mit dem ehemaligen Bundesligatrainer Aleksandar Ristic freuen.
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Der Seh-Meistertitel in Sichtweite? 


Axel Lawarèe und Bekim Kastrati von


Fortuna Düsseldorf absolvieren ihren


Seh-Check. (Bild: KGS)
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Ihre Ansprechpartnerin für Rückfragen:


Kerstin Kruschinski


Kuratorium Gutes Sehen (KGS)


Saarbrücker Straße 38; 10405 Berlin
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