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 Weltrekord-Versuch im September

Rekordfieber

(KGS) Dabeisehen ist alles. Der Höhepunkt der Aktion „Seh-Check“ ist am 10. September 2005. Da will es das Kuratorium Gutes Sehen (KGS) wissen. In der Disziplin „die meisten Sehtests an einem Tag“ ruft das KGS zusammen mit mehr als 1.100 Augenoptikern zum Weltrekordversuch auf. Das Ziel ist der Eintrag ins Guinness-Buch der Rekorde. Mitmachen kann jeder. Und zur Erinnerung gibt’s eine Guinness-Urkunde für jeden Weltrekordler

Normalerweise ist es gar nicht so einfach, ins Guinness-Buch der Rekorde zu kommen. Stundenlanges Achterbahnfahren bis zum völligen Zusammenbruch des Raum-Zeit-Kontinuums, 168 Stunden ununterbrochen auf Skiern stehen, monatelanges Pfahlsitzen und anderer Nonsens müssen es oft sein, um sich in dem nach der Bibel meistverkauften Buch zu verewigen. Viel zu anstrengend? Wer schon immer mal bei einem Rekordversuch mitmachen wollte, muss am 10. September 2005 nur bei einem teilnehmenden Augenoptiker seine Sehstärke bestimmen lassen. 

„Wir wollen mit dem Weltrekordversuch einen spielerischen Anreiz schaffen, den inneren Schweinehund zu überwinden und die eigene Sehschärfe beim Augenoptiker testen zu lassen“, sagt Kerstin Kruschinski vom KGS. „So ein Sehtest tut gar nicht weh, geht schnell und ist in diesem Fall sogar kostenlos.“ Am 10. September zählt jeder Test. Die teilnehmenden Augenoptiker registrieren als Seh-Check-Partner alle durchgeführten Visusbestimmungen. Und dann heißt es abwarten und Daumen drücken. Auf ihre Guinness-Urkunde müssen die Teilnehmer gar nicht warten. Die bekommen sie gleich nach dem Augen-Check ausgehändigt.

Keine Zeit für einen Weltrekord?

Wer am Weltrekordtag aber den Weg in die Stadt nicht schafft, hat trotzdem die Möglichkeit, in den Genuss eines kostenlosen fachgerecht durchgeführten Seh-Tests zu kommen. Die 1.100 an der Aktion „Seh-Check“ teilnehmenden Augenoptiker bieten seit dem 1. Juni 2005 eine kostenlose Visusbestimmung an. Erkennbar ist dies an einem Plakataushang. Aber nur, wer am 10. September mitmacht, darf sich in eine Reihe mit Michael Schumacher (fünf Mal Weltmeister der Formel 1), Lance Armstrong (sechsfacher Gewinner der Tour de France) oder Eufemia Stadler stellen. Sie kennen Eufemia Stadler nicht? Die Schweizerin verbrachte vom 16. bis 18. September 1999 40 Stunden stehend vor ihrem Bügelbrett und bügelte 228 Hemden.

Das Wichtigste in Kürze

· Am 10. September 2005 ruft das KGS zum bundesweiten Weltrekord-Versuch auf. Die Disziplin lautet: „Die meisten Seh-Tests an einem Tag“

· Mitmachen geht ganz leicht: Einfach am 10. September 2005 die eigene Sehstärke beim teilnehmenden Augenoptiker bestimmen lassen

· Für jeden, der sich nach dem kostenlosen Seh-Test registrieren lässt, gibt es eine Guinness-Urkunde

· Teilnehmende Augenoptiker sind unter www.seh-check.de zu finden
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