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Accessoire Brille: Zahlen und Fakten

Flirtfaktor Brille

e Brillentrager*innen sind selbstbewusst: Flr die groBe Mehrheit (84,3 Prozent)
ist die Brille ein ,selbst- verstandlicher Teil ihres Alltagslebens®.

e Jede funfte Frau gibt an, mehr Dates zu haben, seitdem sie Brille tragt.
Auch Manner punkten mit Brille: Auf das weibliche Geschlecht wirken
Brillentrager in erster Linie modern, attraktiv und erfolgreich.

e 57 Prozent der Manner finden Brillentragerinnen attraktiv, nahezu jeder flnfte
Mann (18 Prozent) sogar besonders attraktiv.

e Mehr als die Halfte beider Geschlechter (55,8 Prozent) nehmen
Brillentrager*innen als intellektuell und seriés wabhr.

e Knapp 40 Prozent meinen, dass das jeweils andere Geschlecht mit Brille klug
und sexy wirkt.

e Fast drei Viertel (72,8 Prozent) empfinden das Gesicht von Brillentrager*innen
ohne Brille plétzlich ganz ,nackt* und ,fremd*.

Facts

Fir jede*n Sechste*n ist die Brille ein wichtiges modisches Accessoire, das nach
Anlass und Stimmung gerne mal gewechselt wird (16 Prozent). Das zeigt sich im
Trend zur Zweitbrille: Gut jede™r flnfte Brillentrager*in kauft sich eine neue Fassung,
um sein*ihr AuBBeres zu verandern oder einfach, weil die Brille so gut gefallt (je 11
Prozent). Insbesondere Brillentragerinnen (17 Prozent) und junge Brillentrager*innen
(27 Prozent der 16- bis 29-Jahrigen) zeigen sich in Sachen Brille modebegeistert und
sind an einer weiteren Fassung interessiert, um gezielt andere Akzente zu setzen.
Unter 30-Jahrige kaufen sich zudem eher und haufiger eine neue Brille als altere
Menschen.

Frauen legen besonders viel Wert auf eine Brille, die ihnen einen modischen
Zusatznutzen verspricht: z. B. mit besonders diinnen Glasern (31 vs. 25 Prozent der
Méanner) und einer Fassung, die ihnen besonders gut geféllt (57 vs. 51 Prozent).5 Bei
Mannern heiBt es ,form follows function“: Sie legen mehr Wert auf Funktionalitéat z. B.
auf kratzfeste Glaser (63 vs. 55 Prozent der Frauen), schmutzabweisende bzw. leicht
zu reinigende Glaser (34 zu 27 Prozent) oder auch auf besonders hochwertige
Gleitsichtglaser (31 vs. 25 Prozent).

27 % der jungen Brillentrager*innen mdchten mit einer weiteren Fassung modische
Akzente setzen.

En vogue bei beiden Geschlechtern: Metallfassungen. 2019 entschied sich die Halfte
aller Brillenk&ufer*innen dafir, jede*r dritte wahlte eine Fassung aus Kunststoff.
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Deutschland ist Brillenland
Ca. 41,1 Mio. Deutsche Uber 16 Jahren tragen eine Birille.

Das sind zwei von drei Erwachsenen (67 Prozent) — Tendenz steigend. Die gréBten
Zuwéachse gab es in den vergangenen funf Jahren bei den 14- bis 19-Jahrigen und
den 30- bis 44-Jahrigen mit jeweils sechs Prozent sowie bei den 20- bis 29-Jahrigen
mit vier Prozent.

Zu den wichtigsten Ursachen zahlen die steigende Nutzung digitaler Gerate, die
sinkende Aufenthaltsdauer im Freien sowie die alternde Gesellschaft. Der Anteil der
Brillentrager*innen in der Altersklasse 60+ liegt bei 91 Prozent.
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