Kuratorium Gutes Sehen

MGSta

Der Titel ,,Brillentrager*in des Jahres*

Das Kuratorium Gutes Sehen e.V. (KGS) vergibt in diesem Jahr zum 21. Mal die Auszeichnung
,Brillentrager*in des Jahres®. Mit dem Preis wirdigt das KGS seit dem Jahr 2000 Personen des
offentlichen Lebens fiir ihre Vorbildfunktion in puncto Brilletragen. Geehrt werden Prominente, fir die
gutes Sehen Teil eines bewussten Auftritts ist. Menschen, die zeigen: Eine Brille ist kein Makel, sondern
ein Ausdruck von Personlichkeit, Stilbewusstsein und Authentizitat.

Die Brille gilt heute nicht mehr als Symbol des Alterwerdens, sondern zunehmend als modisches
Accessoire. Trotzdem zdgern laut Studien noch immer viele Menschen, ihre Sehfahigkeit regelmalig
prifen zu lassen oder eine Brille zu tragen, obwohl sie nétig ware. Oft aus Sorge, mit Brille an Attraktivitat
zu verlieren. Hier wirken langst Uberholte Vorbehalte gegen das Brilletragen, denen das KGS mit seiner
Aufklarungsarbeit entgegenwirkt. Ziel ist es, gutes Sehen selbstverstandlich und positiv zu besetzen.

Eine wichtige Malnahme in diesem Zusammenhang ist die Auszeichnung ,Brillentrdger*in des Jahres®,
die mediale Aufmerksamkeit schafft und die gesellschaftliche Wahrnehmung des Brilletragens nachhaltig
verandern soll.

Zu den bisherigen Preistrager*innen gehéren Personlichkeiten aus Unterhaltung, Kultur, Musik,
Sport und Medien: G6tz Alsmann (2000), Norbert Bliim (2001), Ulli Potofski (2002), Daniel Kiiblbdck
(2003), Felix Magath (2004), Wigald Boning (2005), Hella von Sinnen (2007), Jlrgen Klopp (2008),
Stefanie Heinzmann (2009), Matthias Opdenhével (2010), Thomas D (2012), Jan Hofer (2013), Joko
Winterscheidt (2015), Andrea Ballschuh (2016), Ralph Caspers (2017), Daniel Hartwich (2019), Katja
Ebstein (2021), Reinhold Beckmann (2022), Thomas Rath (2023), Bjarne Madel (2025) und Hape
Kerkeling (2026).

Kuratorium Gutes Sehen e.V. — Wissen rund um Gutes Sehen und Aussehen

Der Verein ist eine Uberregional arbeitende Initiative, die seit 1949 Aufklarungsarbeit rund um Gutes Sehen und Aussehen mit
Brille und Kontaktlinsen leistet. In Zusammenarbeit mit unabhé@ngigen wissenschaftlichen Beratern informiert er tiber Themen
wie Sehprobleme, Kinder und Sehen, Sonnenschutz, Sehtests, Brillenstyling, Sehen im Beruf, beim Sport und im
Strallenverkehr. www.sehen.de | www.seh-check.de | www.brillenstyling.de | www.kontaktlinseninfo.de

Ihre Ansprechpartnerin fiir weitere Informationen und Bildmaterial
Kuratorium Gutes Sehen e.V. Robert-Koch-Platz 4 (Post) | Hannoversche Str. 19 (Besucher) | 10115 Berlin
Kerstin Kruschinski (Leiterin PR und Kommunikation), Tel. 030 41 40 21-22 | presse@sehen.de | www.sehen.de
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