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Der Titel „Brillenträger*in des Jahres“ 

Das Kuratorium Gutes Sehen e.V. (KGS) vergibt in diesem Jahr zum 18. Mal die Auszeichnung 

„Brillenträger*in des Jahres“. Mit dem Preis würdigt das KGS Personen des öffentlichen Lebens für ihre 

Vorbildfunktion in Punkto Brilletragen. Persönlichkeiten, die durch ihre Brille noch interessanter wirken. 

Prominente, die ihren individuellen Stil gekonnt mit Brille betonen und zeigen: Brilletragen unterstreicht die 

eigene Persönlichkeit und weckt Sympathie. 

Obwohl die Brille zunehmend als modisches Accessoire gilt, gibt es nach wie vor viele Menschen, die sich 

schon vor einem Sehtest scheuen – oft auch aus Angst, mit Brille an Attraktivität zu verlieren. Hier wirken 

längst überholte Vorbehalte gegen die Brille, die das KGS mit imagebildenden Maßnahmen abbauen 

möchte. Eine wichtige Aktion in diesem Zusammenhang ist die Auszeichnung „Brillenträger*in des 

Jahres“. 

Die Liga der prominenten Preisträger*innen: Götz Alsmann (2000), Norbert Blüm (2001), Ulli Potofski 

(2002), Daniel Küblböck (2003), Felix Magath (2004), Wigald Boning (2005), Hella von Sinnen (2007), 

Jürgen Klopp (2008), Stefanie Heinzmann (2009), Matthias Opdenhövel (2010), Thomas D (2012), Jan 

Hofer (2013), Joko Winterscheidt (2015), Andrea Ballschuh (2016), Ralph Caspers (2017), Daniel 

Hartwich (2019), Katja Ebstein (2021) und Reinhold Beckmann (2022). 

Zum Kuratorium Gutes Sehen - Wissen rund um Gutes Sehen und Aussehen 

Der in Berlin ansässige Verein Kuratorium Gutes Sehen e.V. (KGS) ist eine überregional arbeitende 

Initiative im deutschsprachigen Raum, die seit 1949 Aufklärungsarbeit rund um Gutes Sehen und 

Aussehen mit Brille und Kontaktlinsen leistet. In Zusammenarbeit mit unabhängigen wissenschaftlichen 

Beratern informiert das KGS über Themen, wie Sehprobleme, Kinder und Sehen, Sonnenschutz, 

Sehtests, Brillenstyling, Sehen im Beruf, beim Sport und im Straßenverkehr. Zu diesen und weiteren 

Themenfeldern können sich Interessierte auf den drei Portalen des KGS informieren: www.sehen.de, 

www.seh-check.de und www.brillenstyling.de.  

Journalist*innen finden unter www.sehen.de/presse eine Vielzahl an Pressemeldungen und umfassende 

Presse-Themenservices. Gern nehmen wir sie in unseren Presseverteiler auf. 

In diesem Sinne: Guten Durchblick – Ihr KGS-Team 
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